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ПОЛОЖЕНИЕ  

об охране здоровья обучающихся  

  

  

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ   

1.1. Настоящее Положение об охране здоровья обучающихся (далее - Положение) 

разработано в соответствии с законодательством Российской Федерации, уставом 

ООО «Московский психологический институт», локальными нормативными 

актами ООО «Московский психологический институт» (далее – Московский 

психологический институт). Все используемые в Положении термины приводятся 

в значении, установленном Федеральным законом от 29.12.2012 №27З-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», если иное значение не определено в 

Положении.  

1.2. Положение разработано с целью организации деятельности работников ООО 

«Московский психологический институт» по сохранению и укреплению здоровья 

обучающихся, создания условий для охраны здоровья обучающихся.  

1.3. Охрана здоровья обучающихся включает в себя:  

−  наблюдение за состоянием здоровья обучающихся;  

−  проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации;  

−  соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов;  

−  расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в ООО «Московский психологический институт»;  

−  определение оптимальной учебной, нагрузки, режима учебных занятий;  

−  пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда;  

−  профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ;  



−  проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий;  

−  обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

−  организацию питания обучающихся;  

−  обучение  педагогических  работников  навыкам  оказания 

 первой помощи.  

1.4. Организация охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной 

медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров и 

диспансеризации) осуществляется ООО «Московский психологический институт».  

1.5. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся 

осуществляется органами исполнительной власти в сфере здравоохранения. 

Первичная медико-санитарная помощь оказывается обучающимся медицинскими 

организациями.  

1.6. ООО «Московский психологический институт», при реализации образовательных 

программ создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе 

обеспечивает:  

−  проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации;  

−  наблюдение за состоянием здоровья обучающихся;  

−  соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов;  

−  расследование и учет несчастных случаев в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно 

правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно 

правовому регулированию в сфере здравоохранения.  

2. ПРОВЕДЕНИЕ САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ И 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ   

2.1. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий включает выполнение ряда требований:  

−  системность деятельности по вопросам охраны здоровья;  

−  взаимодействие ООО «Московский психологический институт» с 

органами исполнительной власти, правоохранительными органами, 

учреждениями дополнительного образования, культуры, 

здравоохранения и другими заинтересованными организациями по 

вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни 

обучающихся;  

−  комплексный подход в оказании психолого-педагогической, социальной 

поддержки различных групп обучающихся;  



−  соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений, 

а также их оборудования (водоснабжения, канализации, вентиляции, 

освещения) требованиям санитарных правил, требованиям пожарной  

безопасности, требованиям безопасности дорожного движения;  

−  оснащение  учебных  кабинетов  необходимым 

 оборудованием  и инвентарем в соответствии с требованиями 

санитарных правил для освоения дополнительных профессиональных 

программ;   

−  культуру  охраны  здоровья  педагогических  работников 

Московского психологического института;   

−  соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации 

образовательного процесса (объем нагрузки по реализации 

дополнительных профессиональных программ, время на 

самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение 

потребностей обучающихся в двигательной активности), в том числе при 

введении в образовательный процесс педагогических инноваций;  

−  использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических 

технологий, адекватных возрастным возможностям и особенностям 

обучающихся;  

−  соблюдение  норм  двигательной  активности  при 

 организации образовательного процесса в соответствии с 

требованиями санитарных правил;  

−  обеспечение благоприятных психологических условий образовательной 

среды;  

−  организацию взаимодействия Московского психологического института 

с организациями (учреждениями) культуры, здравоохранения, 

гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций, правоохранительными органами;  

−  наличие информационных ресурсов по вопросам здоровья.  

3.2 В ООО «Московский психологический институт» также регулярно выполняются 

следующие санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия:  

−  влажная уборка учебных и служебных помещений, уборка санузлов с 

применением моющих и дезинфицирующих средств,  

−  поддерживается режим «проветривания» помещений,  

−  дезинфекция, дератизация и дезинсекция помещений,  

−  своевременный ремонт помещения, осуществляя все ремонтные работы в 

отсутствие обучающихся в помещениях.  

3. РАССЛЕДОВАНИЕ И УЧЕТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ  

3.1. Расследование и учет несчастных случаев, произошедших с находящимися на 

территории ООО «Московский психологический институт» с обучающимся 

проводится в соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ от 

27 июня 2017 г. N 602 "Об утверждении Порядка расследования и учета несчастных 



случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность" (с изменениями и дополнениями).  

4. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОПТИМАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ, НАГРУЗКИ, РЕЖИМА 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ  

4.1. Требования к рациональной организации образовательного процесса содержат:  

4.1.1. Соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации 

образовательного процесса (объем нагрузки по реализации дополнительных 

образовательных программ, время на самостоятельную учебную работу, время 

отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной 

активности), в том числе при введении в образовательный процесс 

педагогических инноваций.  

4.1.2. Использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических 

технологий, адекватных возрастным возможностям и особенностям 

обучающихся.  

4.1.3. Использование в образовательном процессе здоровье сберегающих приемов, 

методов, форм, технологий.  

4.1.4. Соблюдение норм двигательной активности при организации 

образовательного процесса в соответствии с требованиями санитарных правил;  

4.1.5. Соблюдение здоровье сберегающего режима обучения, в том числе при 

использовании технических средств обучения, информационно 

коммуникационных технологий, в соответствии с требованиями санитарных 

правил.  

4.1.6. Учет индивидуальных особенностей развития обучающихся при организации 

образовательного процесса.  

4.1.7. Обеспечение благоприятных психологических условий образовательной 

среды (демократичность и оптимальная интенсивность образовательной среды, 

благоприятный эмоционально-психологический климат, содействие 

формированию у обучающихся адекватной самооценки, познавательной 

мотивации).  

4.2. Организация образовательного процесса в Московском психологическом институте 

регламентируется Правилами внутреннего распорядка для обучающихся и другими 

локальными нормативными актами, реализуемыми образовательными 

программами.  

4.3. Для всех видов аудиторных занятий устанавливается продолжительность 

академического часа в 45 минут.  

4.4. Занятия проводятся в соответствии с утвержденными учебными планами 

образовательных программ, реализуемых Московским психологическим 

институтом.  

5. ПРОПАГАНДА И ОБУЧЕНИЕ НАВЫКАМ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, 

ТРЕБОВАНИЯМ ОХРАНЫ ТРУДА    



5.1. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда обучающихся осуществляется с использованием наглядного  

(изобразительного) методов.  

5.2. Метод наглядной (изобразительной) пропаганды включает ознакомление с 

информацией на плакатах, листовках, памятках, брошюрах, на официальном сайте, 

в личном кабинете онлайн курса и др.   

6. ПРОФИЛАКТИКА И ЗАПРЕЩЕНИЕ КУРЕНИЯ, УПОТРЕБЛЕНИЯ 

АЛКОГОЛЬНЫХ, СЛАБОАЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ, ПИВА, 

НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ, ИХ 

ПРЕКУРСОРОВ И АНАЛОГОВ И ДРУГИХ ОДУРМАНИВАЮЩИХ  

ВЕЩЕСТВ.    

6.1. В связи с негативным влиянием курения на организм человека, а также в целях 

обеспечения пожарной безопасности, а также в целях обеспечения здоровой и 

безопасной обстановки в помещениях и на территории ООО «Московский 

психологический институт» запрещено курение.  

6.2. В связи с негативным влиянием на организм человека в ООО «Московский 

психологический институт» запрещено употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ.  

6.3. Нарушение п.6.1.-6.2. настоящего Положения влечет за собой привлечение 

нарушителя к дисциплинарной ответственности, предусмотренной Правилами 

внутреннего трудового распорядка или Правилами внутреннего распорядка для 

обучающихся.  

6.4. В рамках профилактических мер и в целях сохранения здоровья обучающихся 

ведется пропагандистская работа, направленная на противодействие 

распространению курению, употреблению алкогольных напитков, наркотических 

средств и других одурманивающих веществ.  

7. ОБУЧЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ НАВЫКАМ ОКАЗАНИЯ 

ПЕРВОЙ ПОМОЩИ.     

7.1. С целью повышения квалификации преподавательского состава для выполнения 

требований по охране здоровья обучающихся не реже одного раза в три года 

проводится обучение педагогических работников навыкам оказания первой 

помощи и ежегодный инструктаж по навыкам оказания первой помощи.  

  

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ПРОФИЛАКТИКА НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ 

С ОБУЧАЮЩИМИСЯ ВО ВРЕМЯ ПРЕБЫВАНИЯ В ООО «МОСКОВСКИЙ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ».   

8.1. В целях обеспечения безопасности обучающихся во время пребывания в ООО 

«Московский психологический институт» в помещениях ООО «Московский 



психологический институт» действует пропускной режим и проводится 

профилактика несчастных случаев.  

8.2. Профилактика несчастных случаев обеспечивается соблюдением установленных 

требований к помещениям, коммуникациям, электронной технике, используемой в 

учебном процессе; своевременным техническим обслуживанием, надлежащей 

эксплуатацией инженерных систем и содержанием помещений ООО «Московский 

психологический институт»; соблюдением правил безопасности, в том числе 

противопожарной, а также строгим соблюдением дисциплины во время учебных 

занятий, других учебных и воспитательных мероприятий.  

8.3. С целью выполнения требований охраны труда с обучающимися, находящимися в 

ООО «Московский психологический институт», проводится вводный, первичный и 

повторный инструктаж по охране труда, противопожарной безопасности с 

освоением мер для предупреждения пожара, действий в случае возникновения 

пожара. Факт прохождения инструктажей обучающимися фиксируется в журналах 

инструктажа.  

9. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ   

9.1. В непосредственной близости от здания ООО «Московский психологический 

институт» имеется буфет, кафе и кофейные автоматы для питания обучающихся 

при нахождении в Московском психологическом институте.  

9.2. Установленный в Московском психологическом институте режим занятий 

предусматривает перерывы достаточной продолжительности для отдыха и питания 

обучающихся.  

10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

10.1. Настоящее Положение утверждается генеральным директором ООО «Московский 

психологический институт» и вступает в силу со дня введения его в действие приказом 

генерального директора ООО «Московский психологический институт».  

10.2. В данное Положение могут вноситься изменения и дополнения, которые 

утверждаются и вводятся в действие приказом генерального директора ООО 

«Московский психологический институт».  

  

____________________________________________  


